
GLOSSARIO DEI TERMINI N.A. 



AREA Un’Area è composta dai gruppi N.A. com-
presi entro un confine stabilito 

B.O.D. (Board of Directors) Comitato dei direttori dell’Ufficio dei Ser-
vizi Mondiali (World Service Office) 

B.O.T. (Board of Trustees) Comitato dei Fiduciari di Narcotici Ano-
nimi 

CONCETTI I Dodici Concetti di Narcotici Anonimi, 
principi guida per la struttura di servizio 

CONFERENZA La Conferenza dei Servizi Mondiali di 
Narcotici Anonimi 

C.A.R. (Conference Agenda Report) Il rapporto della Conferenza dei Servizi 
Mondiali 

CONFERENCE DIGEST 
Pubblicato quattro volte l’anno dall’Ufficio 
dei Servizi Mondiali (WSO), riassume gli 
argomenti trattati nel Rapporto.  

C.N.I.N.A. Convention Nazionale Italiana Narcotici 
Anonimi 

C.R.I.S.N.A. Comitato Regione Italia Servizi Narcotici 
Anonimi 

C.S.A. (A.S.C. – AreaService Committee) 
Comitato di Servizio di Area; si riunisce 
regolarmente con lo scopo esplicito di ser-
vire i bisogni espliciti dei Gruppi che ne 
fanno parte 

DIPENDENZA L’ossessione e la compulsione di usare 
droghe 

FRATELLANZA Tutti i membri di Narcotici Anonimi 

GIORNALINO La rivista semestrale pubblicata dal 
C.R.I.S.NA. 

GRUPPO 
La prima linea di comunicazione fra i 
membri e Narcotici Anonimi nel suo in-
sieme 

GSR (Group Service Representative) Rappresentante dei servizi di Gruppo 
H. & I. (Hospitals & Institutions) Sottocomitato Ospedali e Istituzioni 

IP (Informational Pamphlet) Pamphlet approvati pubblicati dall’Ufficio 
dei Servizi Mondiali 

LETTERATURA Pubblicazioni e prodotti approvati dalla 
Conferenza dei Servizi Mondiali 

MANUALE DI SERVIZIO 
Manuale di Servizio N.A. (TWGSS – Tem-
porary Working Guide To our Service 
Structure) 

MEMBRO 
Chiunque abbia il desiderio di smettere di 
usare droghe e dica di essere un membro 
di N.A. 

N.A. WAY La rivista mensile pubblicata dall’Ufficio 
dei Servizi Mondiali (W.S.O.) 

N.A. NEWSLINE 
Bollettino informativo pubblicato tre volte 
l’anno dall’Ufficio dei Servizi Mondiali 
(W.S.O.) 



OUTREACH 
Sottocomitato ad hoc avente lo scopo di 
superare l’isolamento nelle istituzioni e 
nelle comunità 

PASSI 
I Dodici Passi di Narcotici Anonimi. Pro-
gramma spirituale per il recupero perso-
nale dalla dipendenza dalle droghe 

P.I. (Pubblica informazione) Sottocomitato Pubblica Informazione 
PROGRAMMA I Dodici Passi di Narcotici Anonimi 
PULIZIA Completa astinenza da tutte le droghe 
RCM (Membro del Comitato di Regione) Rappresentante dei Servizi di Area 
R.D. (Regional Delegate) Rappresentante dei Servizi Regionali 

REACHING OUT 
Un notiziario trimestrale per i membri 
N.A. negli ospedali e nelle istituzioni e per 
i Sottocomitati H. & I.; disponibile attra-
verso l’Ufficio dei Servizi Mondiali (WSO) 

RECUPERO  
Completa e continua astinenza da tutte le 
droghe applicando i principi spirituali di 
N.A. nella propria vita 

REGIONE 
È composta dalle Aree, comprese entro un 
confine stabilito, che si incontrano per 
servire meglio i dipendenti delle Aree e dei 
Gruppi che ne fanno parte  

RICADUTA Ritorno all’uso di droghe dopo un periodo 
di astinenza 

RIUNIONE (MEETING) 
Due o più dipendenti che si incontrano con 
lo scopo di recuperare dalla dipendenza 
dalle droghe e seguono i principi spirituali 
di N.A. 

RIUNIONE APERTA Una riunione N.A. aperta a chiunque vo-
glia partecipare 

RIUNIONE CHIUSA 
Una riunione N.A. solo per tossicodipen-
denti in recupero, chiusa ai non dipenden-
ti 

RIUNIONE SUI PASSI Una riunione il cui argomento è uno dei 
Dodici Passi di Narcotici Anonimi 

SEDIA 
Un formato di riunione N.A. in cui un 
membro di Narcotici Anonimi condivide la 
sua esperienza di recupero, la sua forza e 
la sua speranza 

SPONSOR 

Un altro membro N.A. che ci aiuta e ci 
guida attraverso i Dodici Passi di Narcoti-
ci Anonimi. È raccomandato che gli uomi-
ni sponsorizzino gli uomini e le donne 
sponsorizzino le donne 

TRADIZIONI 
Le Dodici Tradizioni di Narcotici Anonimi; 
principi spirituali che aiutano a mantene-
re l’unità 

WORLD SERVICE CONFERENCE (WSC) Conferenza dei Servizi Mondiali 
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