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LINEE GUIDA 

PER IL SERVIZIO DI FIDUCIARIO NON DIPENDENTE 
 
PREMESSA 
 
I non-dipendenti impegnati a qualsiasi titolo nel campo delle dipendenze, che 
nella loro attività hanno potuto conoscere e apprezzare i Dodici Passi e le Dodici 
Tradizioni di Narcotici Anonimi, possono essere di grande aiuto nel fornire 
informazioni sulla nostra Fratellanza a livello di stampa radio e filmati, e in tutte 
quelle circostanze dove esiste la possibilità di compromettere l’anonimato di un 
dipendente. Anche nel caso di contatti con associazioni esterne l’aiuto di un non-
dipendente può essere prezioso. Per esempio, rivolgendosi a un’organizzazione 
sanitaria potrebbe essere di grande efficacia un medico non-dipendente che 
illustra ai suoi colleghi come i loro pazienti possono trarre beneficio frequentando 
i gruppi di Narcotici Anonimi. Se i nostri sforzi hanno come obiettivo associazioni 
governative potrebbe essere utile la cooperazione di un non-dipendente che abbia 
conoscenza o esperienza di tali organizzazioni. Per quanto in Italia sia un caso 
poco frequente, durante le trasmissioni televisive si ritiene preferibile evitare che 
membri di NA si presentino con visi oscurati, ombre e profili. Alcune di queste 
tecniche sono state usate in passato per mantenere l’anonimato, ma sono anche 
usate dai media per proteggere l’identità di criminali e informatori, proiettando 
un’immagine negativa e dando l’impressione che NA ha qualcosa da nascondere, 
immagine che vogliamo a tutti i costi evitare; un non-dipendente di fiducia potrà 
operare al meglio in situazioni di questo genere. 
Inoltre, facendo parte del Consiglio dei Fiduciari e partecipando alle riunioni del 
CRISNA potrà fornire il suo aiuto e La sua esperienza personale e professionale in 
tutte le questioni.   
Per tutte queste ragioni, i non-dipendenti che hanno una conoscenza partecipe 
della nostra Fratellanza, dei nostri Dodici Passi, Dodici Tradizioni e Dodici 
Concetti sono per noi molto importanti. 
Il CRISNA istituisce pertanto il servizio di “Fiduciario non-dipendente” regolato 
dalle seguenti linee guida. 
 
I FINALITÀ 

 
Il servizio di “Fiduciario non-dipendente” ha il fine di accrescere la 
comunicazione tra Narcotici Anonimi, la società italiana e l’opinione 
pubblica. Il suo obiettivo è quello di rendere facilmente accessibile a tutti i 
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dipendenti il messaggio di recupero di NA. I suoi sforzi sono diretti a 
rendere familiare il nome di Narcotici Anonimi nella comunità e che questo 
nome sia associato ai valori positivi di cui è portatore. 
 

II FUNZIONI E RESPONSABILITÀ  
 
L’incarico di Fiduciario non-dipendente comporta i seguenti impegni: 
 

a) Fornire in collaborazione con il Consiglio dei Fiduciari aiuto ed 
esperienza. 

b) Portare il messaggio di recupero attraverso un servizio di pubblica 
informazione svolto in accordo con le Dodici Tradizioni e i Dodici 
Concetti di Narcotici Anonimi. 

c) Mantenere una stretta collaborazione con i Sottocomitati Ospedali & 
Istituzioni e di Pubblica Informazione della Regione Italia. 

d) Partecipare a due riunioni del CRISNA e alla Conferenza annuale dei 
servizi esprimendo liberamente le sue opinioni sui temi in 
discussione. 

e) Fare parte del Consiglio dei Fiduciari di Narcotici Anonimi. 
f) Prestare la sua collaborazione gratuitamente. In nessun modo 

utilizzerà il suo incarico finalizzandolo al vantaggio personale o a 
scopi diversi da quelli previsti al punto a). Partecipando a convegni, 
conferenze o altre iniziative in veste di Fiduciario non-dipendente di 
Narcotici Anonimi il suo intervento non potrà essere retribuito se non 
con il rimborso delle spese sostenute garantitogli dal CRISNA o da 
uno dei suoi Sottocomitati. 

 
III REQUISITI 

  
a) Essere a qualsiasi titolo impegnato/a nel campo delle dipendenze. 
b) Conoscere e apprezzare i Dodici Passi e le Dodici Tradizioni di 

Narcotici Anonimi come strumento di recupero dalla 
tossicodipendenza. 

 
IV CANDIDATURA, ELEZIONE E DURATA DELL’INCARICO 

 
a) La candidatura può avvenire su proposta del sottocomitato Pubblica 

Informazione del CRISNA, sottocomitato Ospedali & Istituzioni del 
CRISNA, Consiglio dei fiduciari e Membri del Comitato di Regione 
attraverso la coscienza d’area e avallo del gruppo. 

b) Modalità di elezione: alla riunione del CRISNA gli aventi diritto 
propongono il nome della persona che intendono candidare, alla 
riunione successiva gli RCM esprimono il loro voto. Qualora la 
votazione avesse esito positivo, il coordinatore del CRISNA e il 
coordinatore del Comitato PI incontrano la persona prescelta e gli 
chiedono se intende svolgere questo incarico, consegnandogli le linee 
guida che riassumono i compiti del fiduciario non dipendente.   

 2



Allegato II 

 

 3

c) Il candidato viene eletto dalla maggioranza qualificata dei 2/3 dei 
membri votanti del CRISNA (RCM).  

d) L’incarico dura 4 anni, l’incarico non è rinnovabile. 
 
V RIMBORSI 
 

 Se nello svolgere il suo servizio il Fiduciario non dipendente sostiene 
delle spese, queste saranno integralmente rimborsate a saldo della 
relativa documentazione. 

 
 
 
 
 
Approvate dal CRISNA a Firenze il 7 dicembre 2006 
 


