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C.R.I.S.N.A. 

Comitato Regione Italia Servizio Narcotici Anonimi 
 

Verbale Riunione C.R.I.S.N.A. (Comitato Regione Italia Servizio Narcotici Anonimi) del 
17/06/2007 c/o Gruppo “Il Messaggio”, Via de’ Serragli 3, Firenze (FI) 

 
In data 17 giugno 2007, alle ore 11.30, il coordinatore Paolo apre la riunione con la preghiera della serenità, 
la lettura delle 12 tradizioni e dei 12 concetti di servizio. Segue un giro di presentazioni dei servitori del 
C.R.I.S.N.A. e degli altri membri presenti interessati ai lavori e provenienti da varie regioni italiane.  
 
Servitori Presenti 
Coordinatore         Paolo 
Tesoriere         Roberto 
Segretario         Denise 
Coordinatore sottocomitato Sito web e RCM ad hoc area Brescia  Corrado 
Coordinatore sottocomitato GiorNAlino     Vania 
Coordinatore sottocomitato Convention Italiana    Corrado 
RCM Area TER        Monica 
Vice RCM Area TER        Silvio 
Vice RCM Area Brescia       Mauro 
RCM Area Nord        Cesare 
RCM Area Nord-Ovest        Paola 
Fiduciario e coordinatore sottocomitato ad hoc revisione linee guida  Domenico 
Fiduciario         Giampaolo 
Fiduciario non dipendente       Andrea 
RCM ad hoc Area Centro       Tonino 
Coordinatore sottocomitato ad hoc P.I.  XXIV C.I.    Giuseppe 
 
Il coordinatore, verifica il quorum, sono presenti 4 RCM su 6 aree votanti: il quorum è 3. 
 

1. Lettura e approvazione verbale precedente  
Dalla lettura del verbale della riunione dell’ultima riunione del CRISNA, svoltasi a Firenze il 03 marzo 2007  
c/o Gruppo “Il Messaggio”, Via de’ Serragli 3, si rileva che tra i servitori presenti è stato inserito Corrado 
come RCM ad hoc per l’area Brescia al posto di Luca, Vice RCM. 
Il verbale così emendato viene approvato all’unanimità. 
          Allegato 1) 
 

2. Lettura rapporto Tesoriere 
Il tesoriere Roberto legge il suo rapporto; in cassa ci sono € 5.162,21 (cinquemilacentosessantadue/21). Rin-
grazia di cuore il tesoriere uscente e informa che manterrà il suo stesso schema per l’esposizione delle uscite 
e delle entrate. Il verbale viene approvato all’unanimità. 
          Allegato 2) 
 
 



2 
 

3. Rapporto fiduciari  
Giampaolo, fiduciario, dà il benvenuto e ringrazia il dott. Andrea Quartini, fiduciario non dipendente; si 
rammarica per il mancato incontro previsto per stamattina, per il neoscongelato consiglio, in quanto due dei 
fiduciari dipendenti erano impossibilitati a partecipare. Prende la parola il dott. Quartini, che ci ringrazia a 
sua volta per l’onore concessogli con questa preferenza. 
 

Alle 11.45 entra Tonino, RCM ad hoc per l’area Centro. Cambia il quorum: cinque le aree presenti su sei 
votanti, il quorum passa a quattro. 

 
4. Lettura rapporto sottocomitato Il GiorNAlino 

Il coordinatore Vania legge il suo verbale, ringrazia tutti, a nome del sottocomitato, per l’uscita del primo 
numero del GiorNAlino. Chiede ancora aiuto sotto forma di storie, idee, disegni e qualsiasi altro contributo. 
La vendita del primo numero fino a questo momento ha portato un ricavato pari a € 345, che tengono nel 
sottocomitato in prospettiva delle spese per la realizzazione del prossimo numero; a tal proposito Domenico 
chiede quando sia prevista la prossima uscita; Vania immagina e si augura di riuscire a realizzare una ca-
denza semestrale. 
Si pensa inoltre di destinare le copie giacenti alle varie aree in occasione delle interaree.  

         Allegato 3) 
 

5. Lettura rapporto sottocomitato per la Convention Italiana 
Corrado, coordinatore, dà lettura del proprio rapporto, con dettagliato resoconto della Convention Italiana 
svoltasi a Igea Marina il 4, 5 e 6 maggio uu.ss.. In cassa ci sono € 2.865 (duemilaottocentosessantacinque/00) 
che vengono donati al CRISNA. Viste anche le lamentele pervenute da parte di alcuni membri per il disagio 
causato dalla dislocazione diversificata in due hotel, per la prossima Convention si pensava di testare, in 
occasione della prossima Conferenza dei Servizi di ottobre, una struttura di Bellaria propostaci dallo stesso 
direttore dell’hotel di Igea Marina, molto più grande; si sottolinea anche l’esigenza di trovare un hotel che 
ospiti le riunioni nella stessa sede. 
          Allegato 4) 
 

6. Lettura rapporto sottocomitato Letteratura & Gadget 
Paolo, coordinatore del CRISNA spedirà per e-mail a tutti il rapporto di Andrea, coordinatore del sottoco-
mitato Letteratura  Gadget, nel quale questi informa che è scaduto il suo mandato, e che si rende disponibi-
le a mantenere sia il magazzino sia la distribuzione dell’eventuale letteratura ordinata. Il CRISNA ringrazia 
sentitamente Andrea per il puntuale e scrupoloso servizio offerto alla  fratellanza. 
          Allegato 5) 
 

Entra alle 12.15 Giuseppe, coordinatore ad hoc P.I.  C.I. 
 

7. Lettura rapporto sottocomitato Sito web 
Corrado, coordinatore dà lettura del rapporto, fornisce i dati dell’andamento del sito e le possibili soluzioni 
per aumentare gli accessi, come ad esempio quello di aumentare i link verso il sito. Si chiede di inviare 
eventuali contributi per la pagina “dicono di noi”. Resta invariata la struttura di servizio; a tal proposito 
Giampaolo, fiduciario, parla del “delirio” che ultimamente imperversa nella mailing list e propone di ag-
giornare la struttura di servizio, creando eventualmente un apposito sottocomitato a ciò preposto. Cesare, 
RCM area Nord, si trova d’accordo con Giampaolo. Monica, RCM area TER sostiene la difficoltà di man-
tenere un clima di recupero già nei gruppi reali, e che tale difficoltà è amplificata in un gruppo virtuale. 
Denise, responsabile della mailing list, chiede come sia meglio muoversi, intervenendo maggiormente o la-
sciando più respiro alle condivisioni. Giampaolo conviene che si dovrebbe sottolineare maggiormente il 
messaggio di N.A. con condivisioni di recupero che bilancino il delirio per alzare il livello delle condivi-
sioni. Monica sostiene che alla fine le proposte cadono sempre nel nulla, visto che poi nessuno si offre 
realmente per portare avanti i progetti. Corrado, coordinatore sito web sostiene che la mailing list è sostan-
zialmente diversa da un gruppo reale, nei tempi e nei modi, e si chiede se anche il delirio non possa costi-
tuire un messaggio di recupero, sottolineando che i servitori non hanno il diritto di stabilire il livello delle 
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condivisioni. Si discute molto sui vari mezzi, quali la mailing list e il Forum e sul loro migliore utilizzo per 
trasmettere il messaggio. Si decide di avviare un dibattito all’interno del sottocomitato stesso. 
          Allegato 6) 
 

 
8. Lettura rapporto sottocomitato di Pubblica Informazione 

 Giuseppe, coordinatore ad hoc P.I. della XXIV Convention Italiana, legge il suo rapporto con il quale, a 
seguito anche della scarsa partecipazione, nonostante i numerosi inviti a operatori e giornalisti della zona, si 
auspica e chiede di valutare la possibilità per la prossima C.I. di scegliere  località meno nascoste, dove gli 
invitati possano raggiungerci con il minimo sforzo. In cassa ci sono € 261,25. 
Prende la parola Andrea, fiduciario non dipendente, per evidenziare la difficoltà dei professionisti schiacciati 
da SERT e Comunità terapeutiche; sottolinea che sarebbe più interessante per una nostra maggiore visibilità 
individuare anche posti più in vista per organizzare gli eventi. La sua impressione è che NA abbia un ampio 
margine di crescita. Si rende disponibile a fare la nostra presentazione presso SERT e Comunità Terapeuti-
che. A breve uscirà anche una “carta” dove si sottolinea l’importanza dei gruppi di auto-aiuto. Chiede di 
poter invitare, alla prossima conferenza dei servizi di ottobre, un rappresentate di una comunità di Rimini, in 
quanto la responsabile si è dichiarata molto interessata alla nostra realtà. Sostenendo che il lavoro con le 
comunità sia anche più interessante di quello che si potrà fare con i SERT, chiede se la conferenza dei servizi 
possa essere la giusta sede per tale presentazione. Cesare sostiene l’importanza di continuare a battere co-
stantemente riportando l’attenzione su di noi alle istituzioni, che facilmente ci dimenticano, così prese da 
altri stimoli. 
Si dibatte sulla sede per la prossima Convention Italiana, che potrebbe, in quest’ottica di crescita essere or-
ganizzata in una grande città, o perlomeno in un’area che si vuole agevolare per  lo sviluppo. Si discute an-
che sulla possibilità di organizzare separatamente convention di recupero e Pubblica Informazione. Giuseppe 
ritiene che sia giusto e opportuno, anche per il dispendio di risorse economiche, organizzare la pubblica in-
formazione a latere della Convention. Paola, RCM area Nord Ovest, sottolinea la nostra chiusura, il nostro 
arrancare e soprattutto la scarsa maturità per portare il messaggio. Si chiede a tal fine di stimolare un dibatti-
to all’interno del sottocomitato per la Convention Italiana, che però chiede un indirizzo al CRISNA. 
Vania, coordinatore del sottocomitato GiorNAlino, evidenzia l’importanza del grosso cambiamento costituito 
dall’arrivo del fiduciario non dipendente in NA. Non siamo più gli stessi di quattro o cinque mesi fa e sotto-
linea l’importanza di essere aperti al cambiamento. 
Domenico, fiduciario, ritiene importante sottoporre la questione ai gruppi e alle aree, anche in vista della 
prossima conferenza dei servizi, per un dibattito più ampio possibile. 
Si riporta anche l’attenzione sul fattore “economico” in quanto fino a oggi, per la Convention Italiana, si 
sono cercate sempre soluzioni economiche e logistiche che agevolassero la partecipazione del maggior nu-
mero possibile di membri, e a tal fine qualcuno ritiene più utile, per la PI, spingere maggiormente le interaree 
e gli altri eventi minori, rispetto la C.I. 
          Allegato 7) 
 

Ore 13.30 pausa pranzo 
 

Ore 14.55, riaprono i lavori con la preghiera della serenità 
 

 
9. Lettura rapporto sottocomitato ad hoc per la revisione delle linee guida del CRISNA 

Domenico, coordinatore, legge il verbale e consegna copia della “bozza delle nuove linee guida del 
CRISNA” agli RCM per la discussione nelle aree. Sottolinea inoltre i cambiamenti principali previsti dalla 
bozza. Si confida che dalle aree giungano ulteriori indicazioni per migliorare il lavoro svolto e poterlo così 
approvare durante la prossima Conferenza di Servizi di ottobre. 
Cesare, RCM area Nord chiede spiegazioni sul 3° e 4° punto; Paolo spiega meglio i punti 3 e 4, sottolineando 
che rispetto al 4° punto in particolare non c’è nulla di nuovo in quanto prassi già in uso. Giampaolo, fiducia-
rio ritiene eccessiva la delega alle aree e che la tutela da parte del CRISNA sia eccessiva. Paolo, coordinatore 
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CRISNA, sottolinea quanto sia più democratica questo tipo di procedura. Paola, RCM area Nord Ovest, ri-
tiene opportuno avviare un dibattito all’interno della sua area per la successiva approvazione. 

    Allegato 8) 
 
 
Domenico relaziona sul progetto “storie personali” che ancora langue. Chiede ancora di ricordarne 
l’importanza nelle aree e nei gruppi. Se non giungeranno altre storie entro il mese di ottobre, si chiuderà 
con le poche pervenute. 
 

Passa la cesta per la settima Tradizione 
 
Lettura rapporti Membri Comitati di Regione 
 
• Area TER 
Monica, RCM, legge la relazione dell’area TER da cui si evince una situazione positiva dell’area, buon 
clima e nessuna controversia. Monica, in scadenza mandato, passa la parola a Silvio suo vice. In cassa ci 
sono € 800 (ottocento/00) e donano al CRISNA € 300 (trecento/00)  

       Allegato 9) 
 
 
• Area Nord Ovest 
Paola, RCM, legge relazione; la situazione dell’area rimane incerta per la discontinua partecipazione dei 
gruppi, due dei quali hanno chiuso: mercoledì alle 21 e sabato alle 19, e altri due sono incerti. Si chiede la 
variazione sul sito al sottocomitato Sito Web. 
In cassa ci sono € 350 (trecentocinquanta/00).  
 
          Allegato 10) 
 
• Area Centro 

Tonino, RCM ad hoc si scusa per il ritardo e legge la relazione redatta da Giuseppe, che evidenzia la man-
canza di servitori nei sottocomitati di H&I e PI, ma che nonostante questo gli stessi svolgono bene i compiti 
loro affidati. Si è discusso sulla possibilità di riunire i due sottocomitati in un unico sottocomitato e chiedono 
consiglio al CRISNA. A tal proposito Giuseppe, coordinatore ad hoc P.I. XXIV C.I., e Paola, RCM area 
Nord Ovest, riportano le loro esperienze, riferendo di come all’inizio anche nelle loro aree i sottocomitati 
fossero riuniti in un unico sottocomitato. Cesare, RCM area Nord, spiega di come l’esigenza di dividerli sia 
nata per i diversi referenti che i sottocomitati stessi si trovano ad avere, uno rivolto prevalentemente a dipen-
denti l’altro a non dipendenti. 

          Allegato 11) 
 
• Area Nord 
Cesare, RCM dà lettura del rapporto; l’andamento dell’area è costante, i sottocomitati H&I e PI lamentano 
scarsità di servitori. Il gruppo di Locarno “Torna Funziona” – Canton Ticino ha comunicato la chiusura. Il 
gruppo di Stratico (Mi) comunica l’apertura della riunione “solo uomini” il primo sabato di ogni mese alle 
ore 16, mentre la riunione “solo donne” viene spostata alla seconda domenica di ogni mese, anziché la prima, 
sempre alle ore 16.00. Il mese di giugno si proverà ad aprire una nuova riunione il venerdì sera alle 21.00.  
Il 23 e 24 giugno p.v. si terrà l’interarea in Val Masino dal titolo “Uniti per vivere e non per sopravvivere”; 
l’opuscolo è scaricabile dal sito web. 
In cassa ci sono €272,50 (duecentosettantadue/50) in denaro e circa 1.075,00 (millesettantacinque/00) di 
materiale di magazzino. 
          Allegato 12) 
 
• Area Brescia 
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Corrado, RCM ad hoc riferisce il buon andamento dell’area, dove tutti i gruppi partecipano regolarmente 
alle riunioni. L’area ha coperto inoltre tutte le cariche, trovando un nuovo coordinatore e un nuovo tesorie-
re. Purtroppo, per cause di forza maggiore, l’area si è trovata a cercare un nuovo RCM; il membro proposto 
è stato affiancato da Corrado ad hoc perché privo di esperienza. L’area chiede spiegazioni sul “limite del 
voto”: segue una discussione; per Giampaolo, fiduciario, tale limitazione provocherebbe una rottura della 
nostra 3^ tradizione, che pone come unico requisito per essere membri il “desiderio” di smettere di usare, e 
ribadisce l’importanza dell’”accoglienza”, poiché il nuovo venuto resta la persona più importante. Corrado 
chiede una risposta scritta da parte del Consiglio dei fiduciari. Paola, RCM area Nord Ovest, ritiene anche 
utile verificare se al riguardo esistano bollettini da parte del WSO. Si legge il nostro settimo concetto di 
servizio. In cassa ci sono € 643,50 (seicentoquarantatre/50) 
          Allegato 13) 
 
• Gruppo Dolo 

Marco, GSR del gruppo di Dolo ci relaziona sul buon andamento dello stesso: la media di presenze sempre 
molto alta attestata tra le 20 e 25 persone, e tutti i servizi sono coperti. Il 9 settembre si svolgerà 
l’intergruppo Dolo-Mirano. Donano al CRISNA € 500,00 (cinquecento/00) 

       Allegato 14) 
 
 
• Gruppo Mirano 

Paolo, Coordinatore, legge il rapporto di Massimo, segretario del gruppo di Mirano, che purtroppo non è 
potuto essere presente. La media di presenze è pari a 8 -10 a riunione. Lamentano la mancanza di nuovi ve-
nuti, il clima è buono e i servizi principali sono tutti coperti. Anche loro invitano al loro intergruppo del 9 
settembre 2007. 

       Allegato 15) 
 

 
Si vota il passaggio di Denise da vice a segretario a segretario e passa all’unanimità, Elena in scadenza man-
dato viene salutata e ringraziata. 
 
Domenico, fiduciario, chiede agli RCM di riportare alle aree la richiesta di spunti di condivisione per la pros-
sima Conferenza dei servizi di ottobre. 
 

Affari Vecchi:  
• Richiesta da parte del sottocomitato sito web: possibilità di inserire nel sito stesso tutti i documenti 

relativi alle aree (verbali, linee guida ecc.) da votare nella prossima riunione del CRISNA. 
• Si cerca un coordinatore per il sottocomitato revisioni. 
• Richiesta di espressione da parte del Consiglio dei fiduciari in merito alla richiesta dell’area Brescia 

di esprimersi relativamente alla possibilità di “limitare” il diritto di voto ai soli membri sobri, o sobri 
da un certo periodo di tempo. 



6 
 

Servizi Vacanti al CRISNA 
 
Vice Coordinatore      3 anni di tempo pulito  
Coordinatore SCP letteratura & gadgets   3 anni di tempo pulito 
Coordinatore SCP P.I.     3 anni di tempo pulito 
Coordinatore SCP H.I .     3 anni di tempo pulito 
Coordinatore SCP Revisioni     3 anni di tempo pulito 
RD        5 anni di tempo pulito 
Vice RD       4 anni di tempo pulito 
 

N.B.: Il tempo di pulizia è suggerito ma non è vincolante per l’elezione. 
 

Prossima riunione del CRISNA  in occasione della Conferenza dei Servizi del 6 e 7 ottobre 2007 a Bellaria. 
 
 
  Il segretario      Il coordinatore 
     Denise             Paolo 


