COMITATO REGIONE ITALIA
/ SERVIZIO NARCOTICI ANONIMI

Verbale Riunione C.R.I.S.N.A. (Comitato Regione Italia Servizio Narcotici Anonimi) del
07/06/2009 c/o Gruppo “Il Messaggio”, Via de’ Serragli 3, Firenze (FI)

In data 07 giugno 2009, alle ore 11.15, il Coordinatore Alessandro apre la riunione con la preghiera
della serenita, la lettura delle 12 tradizioni e dei 12 concetti di servizio. Segue un giro di
presentazioni dei servitori del C.R.I.S.N.A. e degli altri membri presenti interessati ai lavori e
provenienti da varie regioni italiane.

Servitori Presenti

Coordinatore Alessandro

Tesoriere Roberto

Segretario Denise

Coordinatore Sottocomitato Convention Italiana Corrado
Coordinatore Sottocomitato PI Giuseppe

Coordinatore Sottocomitato Letteratura & Gadgets Giancarlo
RCM Area TER Vania

RCM ad hoc Area Brescia Michele

RCM Area Sud/Est Pasquale

RCM Area Veneto Marco

Sono assenti 1’Area Nord-Ovest, per mancanza di struttura di servizio, Walter, RCM area Nord ¢
assente per motivi di salute, e Riccardo, RCM area Centro, risulta assente ingiustificato.

Visto che il numero degli RCM presenti ¢ sufficiente ad aprire la riunione, ma non permette di
effettuare votazioni, Alessandro, Coordinatore del CRISNA decide di provare a chiamare Riccardo
RCM area Centro, il quale risponde di avergli mandato una mail la mattina stessa, informandolo
dell’assenza per motivi di salute, sorpreso del fatto che Alessandro non avesse con s¢ il portatile, e
quindi non ne avesse preso atto.

Si procede alla verifica del quorum: sono presenti 4 RCM su 7 Aree votanti, si decide di procedere
con la riunione, attenendosi alle linee guida che non ci permettono in questo caso, di effettuare
votazioni.

» Lettura del verbale precedente

Dalla lettura del verbale dell’ultima riunione del CRISNA, svoltasi in data 15 marzo 2009, c/o
Gruppo “Il Messaggio”, Via de’ Serragli 3, Firenze (FI) si evince un errore nel saldo cassa del
CRISNA, il saldo ¢ pari a 5934,83 (cinquemilanovecentotrentaquattroeuro/83) al posto dei 3909,33
indicati. Si sottolinea che il finanziamento di 850,00 € per il Sottocomitato Gadgets Convention
Italiana, ¢ stato erroneamente indicato tra i finanziamenti richiesti al CRISNA, in quanto, la somma
¢ stata elargita dal Sottocomitato Convention Italiana, stesso e quindi provenienti da un
finanziamento gia approvato dal CRISNA. Ricordo a tutti gli RCM che il mio mandato da
segretaria, scade con la riunione odierna, mi rendo disponibile per la prossima Conferenza dei
Servizi, ma sottolineo I’importanza di cercare nei gruppi un segretario o un vice in quanto non
intendo rinnovare il mio mandato.

Si rinvia [’approvazione del verbale precedente alla prossima riunione.

» Consegna e lettura rapporto Tesoriere



Il tesoriere Roberto legge il suo rapporto; in cassa c¢i sono € 10.149,63
(diecimilacentoquarantanove/63). Il verbale verra approvato alla prossima riunione.
Allegato 1)
» Consegna e lettura rapporto Letteratura & Gadgets

Giancarlo, Coordinatore, riferisce il dettaglio degli ordini effettuati e di quelli evasi e informa che in
cassa ci sono € 1.470,03.-
Comunica 1 nuovi prezzi da riportare ai gruppi. Ci informa di aver contattato il WSO-EUROPE per
chiedere informazioni circa la standardizzazione dei prezzi, in quanto si riteneva in dovere di dare
maggiori dati al riguardo. Ha ricevuto in risposta il NAWS di gennaio ed una mail dal service office
intitolata: PRICES IN EURO VS DOLLAR; dove si evince che che il prezzo della letteratura sara
meno caro del previsto; e ha portato alla revisione dei prezzi che ci comunica. Fino al 1° luglio
2010 ci sara una salomonica ripartizione del cambio, e si rinvia la discussione alle regioni.
Giancarlo, chiede aiuto per tradurre il materiale che ha ricevuto ovviamente in inglese, e che
sarebbe auspicabile avere un RD, in questa fase di decisioni importanti.
Chiede sostegno e supporto, e Pasquale, RCM area Sud/Est, ritiene sia importante, fare le cose
assieme visto anche che Giancarlo, non avendo un sottocomitato, fa parte dell’amministrativo del
CRISNA.
Giuseppe, Coordinatore Sottocomitato PI, da una provvisoria traduzione della lettera, si rimanda ad
una traduzione completa per una migliore comprensione da parte di tutti.

Allegato 2)

» Consegna e lettura rapporto Pubblica Informazione

Giuseppe, coordinatore, informa che proseguono a Roma gli incontri con il Dipartimento e le
associazioni che si occupano di tossicodipendenza. Nella prossima fase si passera da “la riduzione
del danno” a “reinserimento e cura”, dove la nostra associazione avra finalmente la possibilita di
parlare della malattia della dipendenza in un tavolo istituzionale. Giuseppe ritiene importante
dotarsi di una scorta di libri da donare a coloro che ce li chiedono, soprattutto ritiene importante
donare una copia del Testo Base, Funziona: Come e perché e La Guida ai passi al dott. Serpelloni,
direttore del dipartimento. Ringrazia fortemente 1 membri del sottocomitato che seguono questo
progetto, e ribadisce I’estrema importanza di trovare un vice coordinatore per la pubblica
informazione, soprattutto in vista di un simile progetto a lunga scadenza. In un estremo tentativo di
coinvolgimento, il sottocomitato chiede di avere a disposizione il pomeriggio del sabato durante la
prossima Conferenza dei Servizi, per potersi riunire ed eventualmente organizzare un seminario.
Chiedono un finanziamento di € 200,00 e la donazione in letteratura di 10 copie testo base, 10
funziona come e perché 10 giuda ai passi. Distribuiscono agli RCM n.100 cartellette.

Segue ampia discussione sia sulla possibilita di donare letteratura che sulla possibilita 0 meno di
divulgare la nostra letteratura all’esterno. E’ evidente che la letteratura si puo diffondere
esternamente, come ci ricorda Michele, RCM ad hoc area Brescia, e che anche il WSO ha dato
parere positivo in questo senso. Andrea fiduciario non dipendente, ritiene importante divulgare la
nostra letteratura, anche lui ha qualche perplessita rispetto la guida ai passi, interessante per il
recupero personale, e quindi ad esclusivo utilizzo del dipendente in recupero. Suggerisce che si
valuti anche di venderla, invece che donarla nel caso di grosse quantita che andrebbero a pesare
troppo sulle tasche del CRISNA. Denise ricorda che era gia stata autorizzata con precedente
votazione la donazione alla PI della letteratura necessaria all’espletamento del servizio, pertanto
non ¢ necessario che venga approvato anche oggi, si rimanda invece la votazione della richiesta di
finanziamento di 200 €.

Per la letteratura, Giuseppe decide di richiedere 10 testi base e 10 funziona come e perché,
rinunciando alle 10 copie di Guida ai passi.

Allegato 3)



Ore 13.10 pausa pranzo
Ore 14.05 si riaprono i lavori

» Consegna e lettura rapporto Sottocomitato Convention Italiana

Corrado, Coordinatore, fornisce 1 dati emersi dalla XXVI Convention Italiana, tenutasi a Rimini dal
01 al 03 maggio 2009 a cui hanno partecipato 158 membri provenienti dalle varie Aree. Sono stati
raccolti 3.580,00 euro, che vengono donati al CRISNA, 1’utlile netto ¢ pari a € 2.390,00.

Chiede agli RCM di ricordare 1 gadgets invenduti, da riproporre durante le varie
interaree/intergruppi. Si riflette inoltre, sulle possibili cause di calo delle presenze rispetto agli
scorsi anni, si evidenzia che il calo maggiore ¢ stato registrato nelle aree Nord e Centro. E si pensa a
delle possibili soluzioni per meglio trasmettere il messaggio e coinvolgere 1 nuovi membri nelle
attivita comuni. Giuseppe, coordinatore PI chiede se sia possibile integrare la letteratura con il libro
“il viaggio continua” che potrebbe offrire ai gruppi uno strumento nuovo di aggregazione, grazie al
quale si potrebbero formare dei gruppi di lavoro, chiedendo ai membri di portare le proprie
esperienze di recupero nella vita, oltre che nella tossicodipendenza, in modo da stimolare quei
membri puliti da tempo e che si trovano ad affrontare le vicende della vita durante il recupero.

Si discute molto anche circa la location per la prossima Convention Italiana, visto anche che la
struttura che ci ha ospitato quest’anno con il cambio di gestione ¢ risultata molto meno disponibile
nei nostri confronti. Molte le lamentele raccolte da Corrado, circa il trattamento per il
pernottamento e il dirottamento in altri hotel, anche dopo che era stato mandata la prenotazione e
pagamento della relativa caparra.

Si valuteranno altre situazioni e si accettano suggerimenti.

Allegato 4)
» Consiglio dei Fiduciari

Il consiglio attualmente ¢ congelato, si pensa a come si potrebbero utilizzare i1 fiduciari per altri
servizi, o magari di modificare le linee guida in modo da permettere al consiglio di operare, ma
entrambe le soluzioni non sembrano attuabili, emerge la perplessitda che solo in due si possa
rischiare I’empasse in caso di pareri discordi, ma viene ricordato che il consiglio lavora per
consenso € non si fanno votazioni di maggioranza. Diamo la parola ad Andrea, fiduciario non
dipendente, che fortunatamente continua il suo servizio per la fratellanza, coordinandosi con la PI,
che ci informa di aver partecipato ad uno degli incontri romani. Ci informa, che volutamente, ritiene
importante mantenere un ruolo defilato rispetto a questi incontri, per il conflitto di interessi che il
suoi ruolo istituzionale gli porta. Pasquale, RCM area Sud/Est, lo ringrazia sentitamente per il suo
intervento.

Passa la 7* tradizione
Lettura rapporti Membri Comitati di Regione
Area Brescia

Michele, RCM ad hoc, ci legge la relazione da cui si evince 1’ottima situazione dell’area, in cui tutti
1 servizi sono coperti, € tutti 1 gruppi partecipano regolarmente alle riunioni mensili. L’area si ¢
espressa in modo non favorevole alla mozione presentata dall’area veneto che richiedeva 1’avallo
del gruppo e dell’area per la candidatura per il secondo mandato per un servizio al CRISNA, in
quanto ritiene che lo stesso possieda tutti gli strumenti necessari per valutare 1’operato del servitore,
autonomamente senza bisogno di ulteriori avalli. Si cerca tra 1 gruppi un coordinatore per I’interarea



Brescia che come sempre si terra tra la fine di ottobre e i primi di novembre. La PI ha svolto alcuni
interventi nei mesi di aprile e maggio. In occasione dell’apertura del Gruppo di Gardone Val
Trompia. Ad Adro, in collaborazione con AIDO per il mese di Agosto ¢ in programma una serata in
occasione della festa dell’associazione a cui ci sara probabilmente, una notevole affluenza visto
I’alta sensibilita al problema della tossicodipendenza, manifestata dal comune stesso.
Donano al CRISNA € 500,00
In cassa d’area rimangono € 652,60 in contanti e € 834,00 in letteratura.
Michele, riporta inoltre dei preventivi ottenuti per la stampa dei volantini e biglietti da parte
dell’area Brescia, visto I’importo interessante, per estenderli eventualmente al CRISNA, nel caso
volesse utilizzare la stessa tipografia per la stampa di elenchi gruppi e/o altro materiale. Si richiede
agli RCM di riportare a tutti i gruppi di aggiornare al massimo entro il 30 settembre, indirizzi
ed orari delle riunioni all’interno del sito.

Allegato 5)

Area TER

Vania, RCM, ci informa che I’andamento dell’area ¢ buono, c’¢ molta disponibilita tra i membri
partecipanti e molta collaborazione. Tutti 1 gruppi dell’area partecipano regolarmente, ad eccezione
di Bologna che non ha rappresentanti da inviare. La PI della Regione Toscana continua a procedere
e il 18 settembre organizzera una giornata dedicata alle organizzazioni che collaborano con NA nei
territori in cui vi sono i gruppi. Hanno organizzato la lotteria alla Convention Italiana, formando un
sottocomitato che se ne occupasse. Presentano una mozione, vista I’ampia discussione durante
I’ultimo CRISNA, per dare modo al nostro fiduciario non dipendente, di muoversi a stretto contatto
con la Pubblica Informazione, e anche se durante questa riunione il problema pare superato e a tutti
sembra chiaro che il fatto che il consiglio dei fiduciari sia congelato non pregiudica in alcun modo
I’operato di Andrea, Vania ritiene importante, visto il suo mandato, e visto le perplessita emerse
durante la scorsa riunione, di presentare comunque la mozione, che viene avallata dall’area Brescia
e verra quindi votata durante la prossima riunione..

Donano al CRISNA € 300,00

In cassa d’area non dichiarato.

Allegato 6)
Area SUD/EST

Pasquale, RCM, ci informa che I’area ha accolto il nuovo gruppo di Ancona con un caloroso
applauso. L’area prende atto dell’assenza per tre volte consecutive del Coordinatore, e decide di
contattarlo telefonicamente per sapere la sua volonta e disponibilita al riguardo. Lo stesso si scusa e
esprime la sua volonta a continuare il suo impegno nel servizio. La coscienza si esprime
favorevolmente in merito alla mozione dell’Area Veneto circa la richiesta di nuovo avvallo per la
candidatura per il secondo mandato del CRISNA. Individua nel mese di marzo il periodo ottimale
per organizzare la propria interarea. Qualcuno propone un contatto scritto per la restituzione del
denaro da parte di Bepi. Domenico, responsabile della letteratura, avendo donato il kit d’apertura al
gruppo di Ancona ed esaurito tutti gli opuscoli della PI per una presentazione all’ateneo di Bari a
circa 130 studenti della facolta di scienze del’educazione, deve incrementare il magazzino.
Chiedono supporto al CRISNA per una piu efficace e tempestiva trasmissione del messaggio.
L’andamento dei gruppi ¢ regolare. Presentano una mozione per facilitare la divulgazione delle
informazioni, dove chiedono che il Verbale ufficiale del CRISNA venga inviato agli RCM entro e
non oltre 15 giorni dalla riunione stessa. Chiedono anche di cambiare sede della Convention
Italiana, stanchi di Rimini, dove non siamo neanche presenti come fratellanza, spostandola a
Montesilvano e dando cosi un supporto al gruppo.

In cassa d’area € 166,22.



Allegato 7)

Segue ampia discussione, Denise sottolinea la difficolta che si troverebbe ad avere un nuovo
segretario, con dei tempi cosi stretti per redigere il verbale ufficiale, ritiene che stringere 1 tempi non
invogliera certo qualcuno a candidarsi a questo servizio, che forse, visto da fuori, viene
sottovalutato. Pasquale ribadisce che loro ritengono sia possibile, che nel proporsi per il servizio si
firma un foglio in cui si da la massima disponibilita a sacrificare il proprio tempo per la fratellanza,
e che ¢ giusto che anche chi non ¢ in grado di prendere appunti abbia la possibilita di proporsi come
RCM; chiede a Denise di non manipolare, e che ci sono state situazioni in cui il verbale ¢ stato
distribuito anche dopo 1 tempi massimi concessi di un mese.

Denise, riporta che mai, durante il suo mandato si ¢ usciti dai tempi, che ritiene di essere la persona
piu idonea a spiegare questo servizio € I’impegno che comporta, visto che lo porta avanti da piu di
due anni, e che I’esperienza condivisa da Regina che ha svolto questo servizio ad hoc la scorsa
riunione le ha chiarito una volta di pit quanto possa essere faticoso per un nuovo servitore
affrontare un simile incarico. Vania, RCM area Ter, chiede maggior rispetto per i servitori che
abbiamo, trova che una simile richiesta sia un mancare alle responsabilita da parte di un servitore
che ha ricevuto mandato dalla propria Area, non per leggere il verbale ufficiale, ma per riportare lui
stesso le informazioni dalla riunione del CRISNA.

Denise, amareggiata, ritiene sia saggio non cambiare i tempi, ma eventualmente spostare le date
delle riunioni d’Area dopo un mese dalla riunione del CRISNA, visto che ci sono tre mesi, prima
della riunione del CRISNA successiva, in modo da avere gia in mano il verbale ufficiale che offre
maggiori garanzia nel riportare in modo corretto le informazioni ai gruppi, € questo per non
sacrificare troppo nessuno, neanche il nuovo segretario che andremo ad eleggere.

Area VENETO

Marco, RCM, ci informa circa il buonissimo andamento dell’area. Alla Convention si sono
occupati del servizio di letteratura con ottima collaborazione da parte di tutti 1 gruppi. I gruppi
hanno una andatura regolare, resta in emergenza servitori il gruppo di Castelfranco Veneto. A
Verona cercano di confrontarsi per trovare delle soluzioni positive per un buon andamento del
gruppo. Sempre molto bene 1 gruppi di Dolo e Mirano, e Feltre, che ringrazia per 1’ottima riuscita
del primo compleanno. Il gruppo di Dolo, comunica che in data 13 settembre 2009, festeggera il
20esimo compleanno e invita tutti a partecipare. L’area ha inoltre chiesto un calendario delle
feste/interaree/eventi che solitamente si tengono durante 1’anno in modo da poter scegliere il
periodo migliore per organizzare 1’interarea Veneto.

Donano al CRISNA € 200,00

In cassa d’area € 730,90.

Allegato 8)

Si decide di invitare i Fiduciari alla prossima Conferenza dei Servizi di ottobre anche se il
consiglio e congelato, in modo da valutare eventuali strategie per supportare i servizi vacanti, nel
caso in cui non dovesse esserci ancora nessuna nuova candidatura per tale servizio.

Si pensa di chiedere agli AA di ospitarci durante la loro prossima Convention Italiana.

Si discute circa la Mail di Matteo di Genova relativamente alla richiesta della responsabile per N.A.
Svizzera, Sophie, che lo ha contattato a Ginevra chiedendogli di trasmettere questo messaggio alla
fratellanza italiana: Circa a meta aprile I’European Delegate Meeting si € riunito vi erano in tanti
paesi provenienti dall’Europa, dalla fratellanza N.A. Italia, nessuno; a loro piacerebbe che questa
fratellanza possa essere rappresentata, anche in previsione della Convention mondiale. Visto 1 tempi
stretti e 1’impossibilita di fare votazioni, oggi, si valuta la possibilita di indire una riunione



straordinaria del CRISNA, per permettere eventuali candidature di un RD o quantomeno di una RD
ad hoc.

Segue ampia discussione dove emerge I’inutilita di indire una riunione con il rischio che la stessa
venga vanificata come oggi o che non si presenti alcun candidato, venendo cosi a decadere il
principale motivo per il quale si voleva fare.

Marco, RCM area Veneto, pensa che si potrebbe rispondere con una lettera, dove decliniamo per
oggi I’invito spiegando 1 motivi. Pasquale, RCM area Sud/Est, insiste per la riunione straordinaria, €
che nel caso in cui la stessa dovesse fallire, sara sempre comunque una ottima occasione di
confronto. Dopo un giro di consultazioni anche telefoniche da cui non emerge alcun candidato
possibile, I’orientamento generale del CRISNA ¢ per la lettera.

Si decide pertanto di inviare una lettera di risposta al gentile invito, da mandare a Barcellona in
occasione della convention Mondiale.

Affari nuovi:

» Mozione presentata dall’area Ter avallata dall’Area Brescia: Si richiede che il Dott. Andrea
Quartini, fiduciario non dipendente dell’associazione Narcotici Anonimi Italia possa, in
mancanza del consiglio dei fiduciari collaborare attivamente con il sottocomitato Pubblica
Informazione e Ospedali e Istituzioni. Intento della mozione: Sfruttare la risorsa di cui N.A.
si avvale. La votazione viene rinviata alla prossima riunione

Allegato 9)

» Mozione presentata dall’area Sud/Est e avallata dall’area Veneto: Si richiede che il verbale
del CRISNA sia inviato ai rispettivi RCM entro e non oltre 15giorni dalla riunione stessa.
Intento della Mozione: Piu efficace trasmissione delle informazioni ai gruppi.

Allegato 10)

Affari vecchi:

o Approvazione verbale ufficiale riunione precedente in data 15 marzo 2009, c/o Gruppo “Il
Messaggio”, Via de’ Serragli 3, Firenze (FI)

o Approvazione verbale precedente del tesoriere in data 15 marzo 2009, c/o Gruppo “Il
Messaggio”, Via de’ Serragli 3, Firenze (FI)

o Votazione finanziamento PI € 200,00

o Piano telefonico proposto da Giuseppe, coordinatore PI;

o Mozione area Veneto: modificare le linee guida in modo che per candidarsi per altri due
anni di servizio e per passare da vice a servitore titolare sia necessario portare sempre
I’avallo della propria area e del gruppo di appartenenza.

o Stilare calendario annuale con le date delle varie Interaree per ’anno 2009-2010

o Servizi ad hoc da votare solo in sede CRISNA? Valutare se fare una mozione per modificare
le linee guida e permettere che tali servizi vengano previsti in precedenza

o Sempre irrisolto I’ammanco della tesoreria della letterature e gadgets, che fare?

o Varie ed eventuali

Servizi Vacanti al CRISNA

Segretario 3 anni di tempo pulito;
Vice Segretario 2 anni di tempo pulito;
Vice Coordinatore del CRISNA 4 anni di tempo pulito;

Vice Tesoriere del CRISNA 3 anni di tempo pulito;



Coordinatore SCP H.I. 3 anni di tempo pulito;

Coordinatore SCP Traduzioni e Revisioni 3 anni di tempo pulito;
Coordinatore SCP GiorNAlino 3 anni di tempo pulito;
Vice coordinatore SCP PI 3 anni di tempo pulito;
Coordinatore SCP Sito Web 3 anni di tempo pulito;
RD 5 anni di tempo pulito;
Vice RD 4 anni di tempo pulito;
Fiduciario 6 anni di tempo pulito.

NB.: 1l tempo di pulizia e suggerito ma non e vincolante per [’elezione.

Prossima riunione del CRISNA: data e luogo da destinarsi, in occasione della conferenza dei servizi
di ottobre pv.

Il segretario Il coordinatore
Denise Alessandro



